
DNEVNO PRIKAZANJE

Bo`e, na{ O~e,
prikazujem ti sav svoj dan.
Prikazujem ti svoje molitve,
misli, rije~i, djela i trpljenja

u jedinstvu s tvojim Sinom Isusom
Kristom koji se tebi u Euharistiji

trajno prikazuje za spasenje
svijeta.

Neka Duh Sveti,
koji je vodio Isusa,

bude danas i moj vo|a
i moja snaga

da mogu svjedo~iti tvoju ljubav.

A s Marijom, Gospodinovom
Majkom i Majkom Crkve,

molim te osobito za nakane
{to ih Sveti otac za ovaj mjesec

preporu~uje molitvama svih
vjernika.

APOSTOLAT MOLITVE

Dragulj iz starog trezora

Apostolat Molitve (AM) od 1844. nudi duhovni put 
milijunima kr{}ana diljem svijeta. I u na{e vrijeme `eli 
pru`iti prikladni odgovor onima koji `e|aju za Bogom. 
Njegove prakse, jednostavne za one koji su jednostav-
nog srca, u~e nas kako mo`emo staviti Gospodina u 
srce svakodnevnog `ivota te kako mo`emo svakodnevni 
`ivot staviti u Srce na{ega Gospodina. AM poziva kr{-
}ane na svakodnevnu posvetu kroz radikalno prikazanje 
samog sebe, predanje svojih djela i molitava, radosti i 
patnji u slu`bu Crkve te bra}e i sestara. Tako AM, u 
skladu sa starim kr{}anskim duhovnim tradicijama, ot-
vara svim ljudima sudjelovanje u Kristovom poslanju. 
Svakoga poziva u njegovu osobnom zvanju na aktivnu 
suradnju u poslanju Crkve. Svi su pozvani da budu apo-
stoli na ovaj na~in `ivota koji je ukorijenjen u Euharistiji 
i Srcu Isusovu.

AM poziva i prihva}a sve kr{}ane da budu djelatni 
dio poslanja uskrsloga Krista. Poziva ih da budu apo-
stoli i misionari u radu i molitvama, radostima i patnja-
ma svakodnevnog `ivota. AM prikladan je za sve, bez 
razlika.

Nudi metodologiju za osnovni duhovni put dostu-
pan svim kr{}anima kroz dvije jednostavne i duboke 
prakse: dnevno prikazanje samoga sebe Gospodinu i 
molitve na mjese~ne nakane Sv. Oca. Odatle AM nudi 
program duhovne formacije dubokog osje}aja za Crkvu 
i poslanje.

Konkretni na~ini slu`enja AM u Crkvi ostvaruje se u 
tri `eljene orijentacije: slu`enje osobi, slu`enje Crkvi i 
slu`enje vjeri i pravdi. A slu`ba formacije koju AM `eli 
ponuditi ljudima dana{njice ima tri orijentacije: osobni 
rast, poziv na rast u molitvi i `ivot u Duhu; rast u Crkvi 
i kao Crkva: slu`ba jedinstva, zajedni{tva, duhovne ob-
nove, osobito u `upama; rast u prakticiranju vjere koja 
~ini pravdu, formiraju}i apostole za evangelizaciju i dru-
{tvenu promjenu, kao odgovor na papin nauk i njegovu 
molitvu za svijet pravde.

To nije samo jo{ jedan crkveni pokret izme|u tolikih 
drugih pokreta. AM `eli biti slu`ba, otvorena svim crk-
venim skupinama, kako bi ih pro`ela i obnovila u duhu. 
@eli poticati sve pokrete i sve duhovnosti na slu`bu Kri-
stova poslanja.

NAKANE
APOSTOLATA MOLITVE

2012.
PO PREPORUCI SVETOG OCA

I HRVATSKIH BISKUPA

Tko se  ̀ eli uklju~iti u AM neka se javi na adresu:
p. Zvonko Vlah DI,
Rakov~eva 24, 51 410 Opatija
tel. 051/703 734, 051/703 730
e-mail: zvlahºglobalnet.hr

Izdaje:  Tajni{tvo AM, Palmoti}eva 31, 10 000 Zagreb
tel. 01/4923 634, faks 01/4923 635

Presv. Srce Isusovo, Fratrovac

APOSTOL SRCA ISUSOVA
Sv. Klaudije La Colombière

370. godi{njica ro|enja,
(1641.-1682.)

Meditiraju}i o strpljivosti Isusa koji trpi, sv. 
Klaudije La Colombière je na{ao u Srcu Isusovu 
savr{enu {kolu pra{tanja. O tome je zapisao: 
Neka Srce Isusa Krista bude na{a {kola!

Sv. Klaudije La Colombière

Presveto Srce Isusovo, nau~i me da zabo ravim samoga 
sebe, jer je to jedini put koji me vodi k tebi. I sve {to 
budem ~inio da ~inim za tebe. Pomozi mi da ni{ta ne 

u~inim {to ne bi bilo dostojno tebe.

* * *
Pou~i me {to trebam raditi da bih prispio tvojoj ~istoj 

ljubavi za kojom ~eznem potaknut tvojom `eljom. 
Osje}am u sebi sna`nu `elju da ti se svidim ali i veliku 

nemo} da to do kraja ostvarim bez tvoga svjetla
i posebne pomo}i koju mi mo`e{ samo ti pru`iti.



SIJE^ANJ Bl. Jakov Sales i mu~. DI, 19.

Op}a: Da ̀ rtve prirodnih nepogoda dobiju potreb-
nu duhovnu i materijalnu potporu kako bi mogle 
obnoviti svoj `ivot.

Misijska: Da zalaganje kr{}ana za mir bude prilika 
za svjedo~enje imena Kristova svim ljudima dobre 
volje.

Biskupska: Da supruzi u svakida{njemu `ivotu, u 
svjetlu otajstva Kristova utjelovljenja, ostanu vjerni 
svojoj `enidbenoj privoli i njeguju istinsku me|u-
sobnu ljubav.

VELJA^A Sv. Sinerot, srijemski mu~., 24.

Op}a: Da svi narodi imaju potpun pristup vodi i 
sredstvima prijeko potrebnima za svakodnevno uz-
dr`avanje.

Misijska: Da Gospodin podr`i napore zdravstve-
nih djelatnika koji poma`u bolesne i starije osobe 
u najsiroma{nijim krajevima.

Biskupska: Da se `upne zajednice trajno brinu za 
bolesnike, pru`aju}i im svakovrsnu, a osobito du-
hovnu pomo} po sakramentima euharistije, pomi-
renja i bolesni~koga pomazanja.

O@UJAK Sv. Nikola iz Füle, 21.

Op}a: Da u svim dijelovima svijeta bude primjere-
no priznat doprinos `ena razvoju dru{tva.

Misijska: Da Duh Sveti udijeli ustrajnost svim dis-
kriminiranim osobama koje su progonjene i osu-
|ene na smrt zbog imena Kristova, napose u Aziji.

Biskupska: Da na{e obitelji s rado{}u prihva}aju 
dar novoga `ivota i u djeci vide dragocjeno blago 
za obitelj, narod i Crkvu.

TRAVANJ Sv. Martin, papa i mu~enik, 13.

Op}a: Da mnogi mladi mognu prigrliti Kristov po-
ziv i slijediti ga u sve}eni~kom i u redovni~kom `i-
votu.

Misijska: Da uskrsli Krist bude znak sigurne nade za 
mu{karce i `ene afri~kog kontinenta.

Biskupska: Da se crkvene i dr`avne institucije hra-
bro zauzimaju za sve ljude u raznim potrebama 
i {tite njihovo dostojanstvo, ostvareno u Kristovu 
vazmu.

SVIBANJ Sv. Karlo Eugen Mazenod, 21.

Op}a: Da se u dru{tvu promi~u pothvati koji brane 
i u~vr{}uju ulogu obitelji.

Misijska: Da Marija, Kraljica svijeta i Zvijezda evan-
gelizacije, prati sve misionare u navije{tanju njezina 
Sina Isusa.

Biskupska: Da se mladi}i i djevojke koji su osjetili 
Bo`ji poziv za nasljedovanje Krista u sve}eni{tvu ili 
redovni{tvu velikodu{no odazovu i nesebi~no zauz-
mu u novoj evangelizaciji svijeta.

LIPANJ BD Marija Majka Crkve, 13.

Op}a: Da vjernici znaju u Euharistiji prepoznati ̀ ivu 
nazo~nost Uskrsloga koji ih prati u svakodnevnom 
`ivotu.

Misijska: Da kr{}ani u Europi ponovno otkriju svoj 
identitet i s ve}om zauzeto{}u sudjeluju u navije{-
tanju Evan|elja.

Biskupska: Da se djelatnici u masovnim medijima 
slobodom govora i svojim utjecajem koriste za pro-
micanje op}ega dobra te se svojim radom zala`u za 
pravednost i istinoljubivost.

SRPANJ Sv. Benedikt XI., papa, 07.

Op}a: Da svi mogu do}i do posla i da ga mogu obav-
ljati u uvjetima stabilnosti i sigurnosti.

Misijska: Za kr{}anske dragovoljce, prisutne u mi-
sijskim podru~jima, da znaju dati svjedo~anstvo lju-
bavi Kristove.

Biskupska: Da se kr{}ani u na{oj domovini ne boje 
javno `ivotom svjedo~iti svoju vjeru i u ku{njama 
ustrajati u ljubavi i pouzdanju u Gospodina, po uzo-
ru na svojega bo`anskoga U~itelja.

KOLOVOZ Sv. Stjepan Ugarski, 16.

Op}a: Da se sa zatvorenicima postupa pravedno i 
da se po{tuje njihovo ljudsko dostojanstvo.

Misijska: Da mladi, pozvani nasljedovati Krista, budu 
raspolo`ivi progla{avati i svjedo~iti Evan|elje sve do 
nakraj zemlje.

Biskupska: Da Crkva u na{oj domovini, zagledana u 
lik Bla`ene Djevice Marije, bude `ivi znak Bo`jega 
kraljevstva i svojim primjerom privla~i ljude Kristu.

RUJAN Sv. Terezija Couderc, 26.

Op}a: Da politi~ari mognu uvijek djelovati po{teno, 
neporo~no i s ljubavlju prema istini.

Misijska: Da se u kr{}anskim zajednicama pove}a 
raspolo`ivost za prihva}anje misionarskog poziva, 
sve}enika i laika, kao i konkretni izvori u korist siro-
ma{nim Crkvama.

Biskupska: Da na{a djeca i mladi sa zahvalno{}u 
prihva}aju mogu}nosti obrazovanja; da s po{tova-
njem sura|uju sa svojim nastavnicima, profesorima 
i odgojiteljima te da se suprotstavljaju svakomu ob-
liku nasilja.

LISTOPAD Sv. Faustina Kowalska, 05.

Op}a: Za razvoj i napredak Nove evangelizacije u 
krajevima koji su tradicionalno kr{}anski.

Misijska: Da slavljenje Svjetskog dana misija bude 
prigoda obnovljenom zauzimanju za evangeliza-
ciju.

Biskupska: Da mladi ne padnu pod utjecaj ideolo-
gija protivnih kr{}anskim uvjerenjima, nego da – 
mole}i mudrost Duha Svetoga – produbljuju svoj 
duhovni `ivot.

STUDENI Sv. Rupert Mayer, 03.

Op}a: Da biskupi, sve}enici i svi slu`benici Evan-
|elja, Gospodinu raspetom i uskrslom, pru`e hra-
bro svjedo~anstvo vjernosti.

Misijska: Da Crkva, hodo~asnica na zemlji, sjaji 
kao svjetlo naroda.

Biskupska: Da po~etak liturgijske godine svim vjer-
nicima bude poticaj za produbljivanje vjere i raz-
vijanje kr{}anskih krjeposti.

PROSINAC Sv. Modest, papa, 17.

Op}a: Da u cijelome svijetu iseljenici budu prihva-
}eni velikodu{no i u vjerodostojnoj ljubavi, napose 
od kr{}anskih zajednica.

Misijska: Da se Krist objavi cijelomu ~ovje~anstvu 
po svjetlu koje izvire iz Betlehema i koje se odra-
`ava na licu njegove Crkve.

Biskupska: Da se poslodavci ne brinu samo za svo-
ju zaradu nego poglavito za svoje radnike, te im ne 
uskra}uju njihovu zaslu`enu pla}u.
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